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臺南市 114 年度國中科任教師認識技職教育體驗活動計畫 

 

壹、依據 

一、 教育部十二年國民基本教育實施計畫 

二、 臺南市 113至 115年度國中小學生技職試探深耕計畫 

貳、目標 

一、 為整合技職教育資源及促進學生學習銜接，並向下延伸至各國中，規

劃國中教師體驗學習課程，以增進鄰近國中與技職學校之合作與互動。 

二、 依照國中教師興趣及專長進行群類認識及體驗課程，增進教師對各職

業類科之瞭解，規劃跨領域教案，提供學生多元教學內容。 

參、辦理單位 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、 主辦單位：臺南市政府教育局 

三、 相關單位： 

(一)承辦國中：臺南市立大灣高級中等學校 

(二)協辦單位：敏惠醫護管理專科學校、崑山科技大學 

肆、活動對象 

臺南市公私立國中請務必指派科任教師報名參與，報名人數額度及報名對

象原則如下：總班級數(不含資源班)10 班以下(含 5 班)學校，請派至少 1 名

科任教師參加，總班級數(不含資源班)11 班至 25 班學校，請派至少 3 名科

任教師參加，總班級數(不含資源班)26 班以上(含 26 班)學校，請派至少 4

名科任教師參加，請所屬學校得依此計畫核予所屬人員公(差)假登記事宜

(活動總人數預計共 180 名)。 

伍、活動報名 

    請依本計畫第陸點各場次報名方式報名，依報名優先順序、志願序、班級人

數上限等情形分發(如有其他情形，則由承辦單位依實際情形調整)。 

陸、活動時間、地點及聯絡單位(流程表詳如附件 1) 

一、 溪北區：敏惠醫專 

(一) 體驗日期：114年 11月 12日(星期三)上午 9時至 12時。 

(二) 班別、職群及參加人數上限： 
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班別 職群 人數上限 

A 班 家政職群 30 人 

B 班 醫護職群 30 人 

(三) 報名方式：請於 114年 11月 6日(星期四)前至全國教師進修網

(https：//www1.inservice.edu.tw/)填寫報名表單，課程代

碼：5295448(醫護)、5295433 (家政)。 

(四) 本活動全程參與者將核發教師研習時數 3小時。 

(五) 報到地點(如附件 2地圖)：敏惠醫專行政大樓 3F 綜合教室。 

(六) 聯絡方式：敏惠醫專教務處黃庭紅組長或黃鈺文小姐，電子信

箱 A295@o365.mhchcm.edu.tw 或 H009@o365.mhchcm.edu.tw；

連絡電話 06-6226111 分機 118、168) 。 

二、 溪南區：崑山科技大學 

(一) 體驗日期：114 年 11 月 26 日（星期三）上午 9 時至下午 4 時。 

(二) 班別、職群及參加人數上限： 

班別 職群 人數上限 

A 班 餐旅群、食品群 30 人 

B 班 化工群、外語群、商業與管理群 30 人 

C 班 電機與電子群、機械群＆動力機械群 30 人 

D 班 家政群、藝術群影視類、設計群 30 人 

(三) 報名方式：請於 114 年 11 月 5 日(星期三)前至全國教師進修網

(https：//www1.inservice.edu.tw/)填寫報名表單，課程代碼

5315074)，每位老師僅能選一個班別參加。 

(四) 本活動全程參與者將核發教師研習時數 5小時。 

(五) 聯絡方式：崑山科技大學招生事務處蔡書記；聯絡電話：06-

2727175 分機 322。 

柒、辦理方式 

一、 協辦單位規劃辦理家政、醫護、餐旅、食品、化工、外語、商業與管

理、電機與電子、機械、動力機械、藝術及設計等職群體驗課程內容，

邀請本市公私立國中教師代表認識及瞭解技職教育，以利國中教師融

入技職相關內容於課程以及輔導國中學生生涯規劃。 

https://www1.inservice.edu.tw/)填寫報名表單，課程代碼：3976290
https://www1.inservice.edu.tw/)填寫報名表單，課程代碼：3976290
https://www1.inservice.edu.tw/
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二、 課程辦理內容：類群科別介紹、群類科畢業出路、體驗課程等。 

三、 邀請專家學者或具經驗之業師擔任講師，提供技職教育多元發展及產

學合作教學成果。 

捌、預期效益 

一、 促進國中教師了解各職業類群之教學特色及未來發展，提供多元資訊

給學生，協助學生適性選擇生涯規劃。 

二、 科任教師配合 108新課綱結合各領域課程大綱規劃適合國中學生相關

課程。 

玖、經費來源：本計畫由臺南市政府教育局補助經費支應。 

拾、獎勵：執行本計畫相關工作人員依權責予以敘獎。 

 

 

  



4 

附件 1 

114 年度臺南區國中教師認識技職教育體驗活動流程表 

一、溪北區：敏惠醫專 (114 年 11 月 12 日星期三上午) 

時間 分鐘 課程內容 負責單位/講師 

8:40~09:00  報到 敏惠醫專教務處 

09:00~09:10 10 分 
長官致詞 

地點：行政大樓 A212 

敏惠醫專 

孫逸民校長 

09:10~10:00 50 分 
講題：認識技職教育 

地點：行政大樓 A212 

蕭淑惠 

主任 

10:00~10:10 10 分 休息  

10:10~11:00 50 分 

體

驗

課

程

1 

家政職群 

課程主題：縫一顆美的靈感 

地點：彩妝教室 

美保科 

蔡沛妏老師 

醫護職群 

課程主題：變變變-五感觸覺 

地點：長健科多功能教室 

長健科 

許麗芳老師 

11:00~11:10 10 分 休息  

11:10~12:00 50 分 

體

驗

課

程

2 

家政職群 

課程主題：DIY 創意手作  

地點：F213 

幼保科 

張念平老師 

醫護職群 

課程主題：牙技文創小物 

地點：牙技科綜合實驗室 2 

牙技科 

王正鳳老師 

12:00~12:10 10 分 綜合座談 (滿意度調查)  

12:10~  

賦歸  

(歡迎國中師長繼續留在雅士多咖

啡廳敘餐、交流) 

敏惠醫專教務處 
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二、溪南區：崑山科技大學(114 年 11 月 26 日星期三) 

 

時間 分鐘 課程內容/負責單位/講師 

08：40-09：00 20 
研習教師報到 

地點：崑山科技大學 圖書資訊館十樓 

09：00-09：10 10 
蒞會長官致詞 

地點：崑山科技大學 國際會議廳 

09：10-09：20 10 

【高中生與高職生的未來藍圖：選擇與機會】 

講題：從課堂到未來：高中與高職教育的分野 

地點：崑山科技大學國際會議廳 

講師：崑山科技大學 校務顧問 陳藝昕顧問 

09：20-10：00 50 

【技職教育的價值與多元出路】 

講題：看見每個孩子的可能：技職教育如何支持適性揚才 

地點：崑山科技大學國際會議廳 

講師：崑山科技大學 招生事務處 何性東處長 

10：10-10：25 15 
交流時間 

地點：崑山科技大學 圖書資訊館十樓 
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時間 分鐘 課程內容/負責單位/講師 

職群 【餐旅群、食品群】 
【化工群、外語群、商業與

管理群】 

【電機與電子群、機械群＆

動力機械群】 

【家政群、藝術群影視

類、設計群】 

 A 班：體驗課程 B 班：體驗課程 C 班：體驗課程 D 班：體驗課程 

10：25-10：30 5 步行 步行 步行 步行 

10：30-12：00 90 

●課程主題： 

鐵板燒料理製作體驗 

●課程主題： 

機能織物及文創印製體驗 

●課程主題： 

 四驅車體驗 

●課程主題： 

 AI 互動式設備體驗 

●課程內容： 

1. 鐵板紅燒糖醋魚-認識

鐵板燒基本操作  利用

鋁箔紙折成適合器具與

掌握煎製技巧。 

2. 銅鑼燒-使用鐵板代替

平底鍋學習掌控溫度技

巧完成之甜點品項。 

●課程內容： 

1. 瞭解「織物染整及印花類

產線」的人才培育、產學

合作及種子師資培養等

績效。 

2. 參觀產線基地及實作課

程，完成個性化與客製化

產品。 

●課程內容： 

1. 認識四驅車的基本構造

與工作原理。 

2. 零件認識與功能說明：車

殼、馬達、齒輪、輪胎、

導輪等。 

3. 四驅車改裝實作體驗。 

●課程內容： 

1. VR 健身車體驗 

2. VR 健身操體驗 

3. AR 彩繪水族箱體驗 

4. 智慧互動遊戲盤體驗 

5. 寶貝機健檢體驗 

●地點： 

鐵板燒實習餐廳 

(H2503) 

●地點： 

織物染整及印花類產線基

地(D3202-3) 

●地點： 

工程一館二樓車電系 

(E1204) 

●地點： 

智慧互動健身體感教學

教室(A0B06、A0B10) 

●講師： 

(餐飲系) 

洪綺吟主任、蔡宗達教師 

●講師： 

(應材系) 

莫定山主任、黃昭銘教師 

●講師： 

(車電系) 

江智偉主任、鍾天穎教師 

●講師： 

(樂活學程) 

黃毅晨主任 

12：00-13：30 90 
午餐/交流時間 

地點：H2503 

午餐/交流時間 

地點：E3206 

午餐/交流時間 

地點：E1204 

午餐/交流時間 

地點：A0B06 

13：30-13：35 5 步行 步行 步行 步行 
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時間 分鐘 課程內容/負責單位/講師 

職群 【餐旅群、食品群】 
【化工群、外語群、商業與

管理群】 

【電機與電子群、機械群＆

動力機械群】 

【家政群、藝術群影視

類、設計群】 

  A 班：校園參觀 B 班：校園參觀 C 班：校園參觀 D 班：校園參觀 

13：35-15：05 90 

⚫ (13:35-14:15)  

健身指導與實務 

(休運系 A0B07) 

(40 分鐘) 

 

 

 

⚫ (14:25-15:00)  

國際咖啡認證學院 

(產品開發處 LB100-4) 

(35 分鐘) 

⚫ (13:35-14:20) 

國際咖啡認證學院 

(產品開發處 LB100-4) 

(45 分鐘) 

 

 

 

⚫ (14:20-15:00)  

時尚藝廊 

(時尚系 LB107) 

(40 分鐘) 

⚫ (13:35-14:05) 

電動載具智慧面板軟體

設計與自動化組裝產線

開發 

(車電系 E1301) 

(30 分鐘) 

 

⚫ (14:05-14:30) 

電動車產業技術研發暨

人才培育中心場域 

(車電系 E1406) 

(25 分鐘) 

 

⚫ (14:40-15:00) 

數位孿生體驗 

(機器人系 I1401) 

(20 分鐘) 

⚫ (13:35-14:20) 

影視虛擬製作解密 

(視訊系 E1720) 

(45 分鐘) 

 

 

 

⚫ (14:30-15:00) 

AR/VR 虛擬實境空間

設計應用 

(空設系 D3304) 

(30 分鐘) 

15：10-15：30 20 
交流時間 

地點：崑山科技大學 圖書資訊館十樓 

15：30-16：00 30 意見交流 Q＆A（各組規劃場地） 問卷填寫 

16：00～ 賦歸 

 



8 

附件 2 

敏惠醫護管理專科學校平面圖 
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崑山科技大學校內地圖 
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